
   
 

BAGNO DI GONG 

GIOVEDI 31 maggio 2018 
Serata di rilassamento di gruppo con suono del Gong 

All’associazione Culturale Olistica Il Macrocosmo.it 

M A N T O V A 
Conduce: Mirror Ligth 

 
Il Bagno di GONG o bagno Armonico con il suono del Gong è 

un’esperienza straordinaria, intensa ed avvolgente. Le sue vibrazioni 

hanno un sorprendente potere curativo su mente, corpo e spirito. 

Vi aspettiamo per condividere una serata di rilassamento profondo, 

rivolto al benessere psico-fisico. 

 
Orario: accoglienza ore 20.30 

Inizio rilassamento ore dalle 20,45 – 22,30 

 
A tutti i partecipanti si consiglia di portare per la serata il seguente 

materiale: materassino, coperta, cuscino e acqua. 
 

Costo della serata €15 per contributo spese. 

 

 iscrizione obbligatoria  via mail: redazione1@ilmacrocosmo.it 

whatsApp al 335 343289 
 

343289 335o Chiara  1037410 391anda telefonare a W ,Per info  
 

 
Associazione Culturale Olistica IlMacrocosmo APS - Piazza Madison,3/4 (Borgo Chiesanuova ) MANTOVA  

www.ilmacrocosmo.it/eventi    Seguici su facebook: il macrocosmo 
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