DISOBBEDIENZA E CREATIVITA’
WORKSHOP di una giornata con Igor Sibaldi

La disobbedienza come strumento di cambiamento

Oltre gl schemi del pensiero comune per creare innovazione

MANTOVA - domenica 19 NOVEMBRE 2017

SSEZ B e

per informazioni ed iscrizioni:
www.ilmacrocosmo.it/ CORSI ED EVENTI redazionel®@ilmacrocosmo.it - tel. 335 343289

Creare e far esistere qualcosa che prima non c'era: un'opera o un'idea, un progetto o
una situazione, un'occasione o un desiderio. Ed € un atto che richiede sempre coraggio.
Innanzitutto il coraggio di non accontentarsi di cid che c'é gia. In secondo luogo, il
coraggio di guardare con attenzione cid che c'é gia, senza farsi illusioni, senza operare
censure. Per una giornata intera, scopriremo le tecniche che aumentano questi due tipi
di coraggio e che |li fanno diventare produttivi. Alcune di queste tecniche sono
antichissime, altre sono recenti, elaborate dagli studiosi della Teoria della Creativita. Si
va dalla capacita di farsi domande, all'uso del sogno guidato; dalla capacita di
progettare con la mente altrui al confronto con quel terribile «critico interiore» che
ognuno di noi porta in sé - e che tante volte ha frustrato i nostri progetti. Si va dalla
capacita di utilizzare gli errori alle meraviglie intuitive del brainstorming, che sfidano le
nostre certezze sul tempo e sullo spazio. E molto altro ancora. Poi, si trattera soltanto
di mettersi all'opera in ogni giorno, in ogni situazione.

Orari: 10-17 (con pausa pranzo) — MANTOVA — Sede SPAZIO IL MACROCOSMO
IGOR SIBALDI : Filosofo, filologo, regista e scrittore, € autore dei bestseller | MAESTRI INVISIBILI (Mondadori),

IL LIBRO DEGLI ANGELI (Sperling & Kupfer), 10 (Mursia), IL FRUTTO PROIBITO DELLA CONOSCENZA
(Mondadori).

IMacr®cosmo.it
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