Venerdi 26 maggio 2017

Ancora il Mini-laboratorio di Theta Healing!

Serata esperienziale di presentazione

alle ore 20.30

Relatori: Alessandro Zerlini, Ingegnere, praticante ed
insegnante di

ThetaHealing®

Il ThetaHealing e una tecnica di autoguarigione basata
sull’utilizzo delle onde theta; le onde theta sono presenti
in ognuno di noi durante la fase REM del sonno ma e
possibile, con il corso base che verra presentato,imparare
a raggiungere con facilita questo stato anche da svegli.

Con il ThetaHealing possiamo intervenire nelle aree della
nostra vita che frenano il nostro benessere come per esempio la paura, il risentimento, la rabbia, i
traumi e le convinzioni depotenzianti.

Serata esperienziale di tecnica ThetaHealing durante la quale i partecipanti potranno
in piena liberta e consapevolezza ricevere “aiuto” relativamente a varie
problematiche della loro vita.

Per approfondimenti vedi articolo nell’area Wellness : ilmacrocosmo.it

Costo: €10 per contributo spese. Omaggio per chi ha gia partecipato al precedente
laboratorio. Iscrizione obbligatoria. In mancanza di numero adeguato di prenotazioni la
serata verra annullata. Per info e prenotazioni tel. 335 343289

IMacr®cosmo.it
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Tel. 335343289 mail: redazionel@ilmacrocosmo.it

per ulteriori informazioni sul ThetaHealing potete scrivere ad Alessandro: zerlini@libero.it;

o chiamarlo al 320 4094495
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