GIOVEDI 8 GIUGNO 2017

“Serata chapati” con Silvia Grillo
Laboratorio culinario - orari: 18,30-21,30

In India l'arte del fare il chapati € insegnata a ogni brava ragazza indiana fin
dall'infanzia. Tonde chapati e ben cotte fanno parte di una dote di una donna.
Dalle chapati, si dice, dipende la felicita del matrimonio. La pratica & importante
anche se la ricetta & semplice.

Vi portero alla scoperta e alla preparazione "magica" di questa
pietanza, la impasteremo insieme a ritmo di musica e alla fine in
cerchio la consumeremo. Inoltre vi introdurrdo nel mondo dei churna
e di come si possono utilizzare e preparare.

Costo: €25 per contributo spese. Iscrizione obbligatoria entro mercoledi 31 maggio.
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